
手話通訳者等健康障害予防対策事業 

健康管理講習会 
         
手話通訳等に携わる方々の健康保持と手話通訳者派遣事業等の円滑な運用を期するための講習会を

開催します。出席を希望される方は申込書に必要事項を記入し、1/29(木)までにFAXにてお申し込みく

ださい。健康問題を再確認する講習として、たくさんの方々の御参加をお待ちしております。 

  

１  日  時 平成27年2月1日（日） 10:00～15:00 

   

２  場  所 静岡県総合社会福祉会館（シズウエル）７階 703会議室 

 

３  内 容  

午前 午後 

『健やかな暮らしのための睡眠』 『もし、手話通訳者が頸肩腕障害で休むことにな

ったら～予防と保障の制度を学ぶ～』 

講師：（独）国立精神・神経医療研究センター 

    精神保健研究所 精神生理研究部 

    臨床病態生理研究室 

室長 北村
きたむら

 真
しん

吾
ご

 氏 

講師：滋賀医科大学社会医学講座衛生学部門  

准教授  垰
たお

田
だ

 和史
か ず し

 氏 

 九州大学大学院芸術工学研

究科修了。博士（芸術工学）。

九州大学ユーザーサイエンス

機構テクニカルスタッフ、国立

精神・神経医療研究センター研

究員を経て、2014 年英国サリー

大学睡眠研究センター客員研究員。2014 年 5 月

より現職。専門は睡眠科学、時間生物学、生理人

類学。日本時間生物学会評議員。日本生理人類学

会評議員。  

         職業性腰痛・頸肩腕障害の 

         予防、福祉・教育・医療職 

場の安全衛生管理などを専 

門領域とし、1991 年より日 

本ろうあ連盟顧問に就任。 

各地で講演活動を行い、 

手話通訳者等の頸肩腕障害 

の予防に取り組んでいる。 

著書）手話通訳者の健康管理マニュアル（文理閣、

2001 年）、頸肩腕障害入門（労働調査会、2003 年）

など多数。 

      

４ 出席希望者は、申込用紙に必要事項をご記入の上、1月29日（木）までにファックスにて 

申込ください。なお、昼食は各自ご持参ください。 

 

【申込先】FAX：054-221-1258  静岡県聴覚障害者情報センター 担当：幡鎌美恵子 

            
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・キ リ ト リ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                     

氏 名 （                     ）    男  ・  女 

区分１ 聴覚障害者 ・ 盲ろう者  ・  健聴者 

区分２ 手話通訳者・要約筆記者・盲ろう通訳介助者・ろう協会員・その他（     ） 

電話・FAX  

 

 


